
Revelat

modePREGÀRIA
Tot té el seu moment, sota el cel 
hi ha un temps per a cada cosa . (Cohèlet 3, 1)  
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Ara que la claror del dia s’allarga, que es va matisant més la llum, 

m’aturo en aquest espai de pregària. Avui m’hi apropo encenent una 

llum, espelma, claror: sigui la del dia mateix, el sol, sigui la que encenc 

ara per veure-m’hi. M’adono que la llum es fa més present com més fosc 

era abans l’indret on ara sóc. Com més conscient me’n faig, més puc 

donar testimoni de la llum que ara veig, que els meus ulls ara poden 

contemplar. La retinc a la memòria ocular. La retina reté també aquesta 

Llum.

Com aquell espai on els fotògrafs professionals revelen les imatges que 

les seves càmares han copsat. Pel revelat, els cal foscor. Perquè la imatge 

es projecti, sigui ben nítida, tingui claror, cal foscor. Així m’atanso avui 

per copsar amb més nitidesa el que se’m vulgui revelar en aquests 

moments de presència davant el Senyor de la Vida. 



M’acompanyo del res del Glòria. Paraula que m’ajuda en 

el camí de cada dia. Poso el focus en aquesta Llum que la 

Paraula em dona, en el que em revela avui: “La Paraula 

s’ha fet carn i ha habitat  entre nosaltres, i hem 

contemplat la seva glòria, glòria que té com a Fill únic del 

Pare, ple de gràcia i de veritat.”

“Thank you, God”

A Jn 1, 1-18 m’hi trobo el revelat d’avui. Deixo que sigui la Paraula, la que 

més se’m projecti a mi en aquest revelat, la que em deixi més petjada enmig 

de la foscor, enmig del meu silenci. Quan més conscient en sóc, més em 

puc sumar al que a Efesis se’m diu: “Beneït sigui el Déu i Pare de nostre 

Senyor Jesucrist, que ens ha beneït en Crist amb tota mena de 

benediccions espirituals dalt del cel; ens elegí en ell abans de crear el 

món, perquè fóssim sants, irreprensibles als seus ulls.” (Ef 1, 3-4) 

Amb aquesta claredat, em disposo millor a agrair el que se’m revela a 

diari, el que copso en cada present. La Presència que és present allí on 

enfoco la meva atenció. Poso nom a les benediccions diàries que sento 

rebre quan hi resto amatent, quan sumo mirada d’amor allí on hi poso 

atenció. Allí, es fa claror, plenitud, vida habitada, sentit a tot plegat, 

testimoni de la Paraula que es fa carn i habita entre nosaltres. Testimoni 

d’encarnació.

“‘La Paraula s’ha fet carn’. La carn no és el contrari de 
l’Esperit, sinó el seu aliat. No hi pot haver Esperit si no 
hi ha carn. Déu es fa U amb la criatura. El projecte de 
Déu és desplegar-se en l’home. En l’Home Jesús s’ha 
manifestat Déu de manera incontestable. La fita és 
que es manifesti en tota persona. Així, no té sentit 
buscar Déu fora de la persona. Aquesta és l’essència 
de l’evangeli. Aquesta és la Bona Notícia.”

(Fray Marcos)
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https://www.youtube.com/watch?v=hgwQHTylHV4
https://www.bci.cat/cercador/cercaRapida?fromFastSearch=true&reflink=Jn+1%2C1-18

