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Activa’t amb Jesus!
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Donar bons fruits

Ens preparem per escoltar tot el que Jesus ens vol dir. Per fer-ho bé, entendre-ho tot
i després fer cas del que ens diu, ens cal disposar el cor. Amb uns minuts de silenci
preparem el cor per acollir les paraules de Jesus.

Jesus parlava als seus amics, i a tothom que el volia escoltar, amb paraules senzilles
perque el poguessin entendre bé. Sovint, amb petites histories o amb comparacions,
aconseguia captar 'atencié de la gent. Aquestes histories i comparacions tenien sempre
una missatge que era com una llicé perque els que I'escoltaven aprenguessin coses sobre
el Pare Déu, sobre com viure, sobre com tractar els altres...

(Adaptacié de Lc 6,39-45)

Un dia, Jesus els va explicar unes quantes d’aquelles histories que s’anomenen
paraboles i que servien perqué entenguessin bé les coses. Aquest dia els va explicar la
del cec, la de 'home brut i la de I'arbre. Saps quines sén? Aixo és el que els va dir:
«Mireu, imagineu-vos un cec, que necessita I'ajuda d’algu per arribar a una altre lloc.
I, sense adonar-se, li demana ajuda a un altre que també esta cec. Els que passara és
gue els dos acabaran perduts». Amb aixo els volia dir que, en la vida, tots necessitem
aprendre d’algun mestre que sapiga més que nosaltres.

Jesus també s’adonava que la gent, moltes vegades, retreia defectes als altres i es
criticaven els uns als altres. Per aixo també els va ensenyar dient-los: «Escolteu, no
passeu tot el dia mirant el que fan malament els altres per criticar-los. Perque de
vegades el que cal mirar és el que fa malament un mateix, per canviar-ho; que, si no,
ens passara com a aquells que estan criticant que I'altre té una petita taqueta a la roba
i, en canvi, ells van bruts del tot i ni se n"adonen. Seria millor que es rentessin abans
de criticar la taca de 'altre.»

| va acabar aquell dia amb un altre ensenyament. Els va dir: «Tots som com arbres. |
donem fruits. Pero els arbres bons donen fruits bons i els dolents donen fruits dolents.
Aixi que mira tu quins sén els fruits que tu dones en la vida i llavors sabras com ets».
Amb totes aquestes lligons els feia pensar moltissim pero els venia molt bé.

Hem de donar bons fruits. ¢ Tu saps quins son els bons fruits?

Quan fem coses que fan contents als altres, quan els ajudem o els animem, estem donant
bons fruits.

Quan perdonem, quan fem més lleu un sofriment, quan atenem la necessitat d’algu,
estem donant bons fruits.

Quan tenim paciéncia i no ens enfadem per qualsevol tonteria, quan sabem aconsellar
els nostres amics, estem donant bons fruits.

Pero quan ens dediquem a criticar o només sabem trobar defectes als altres, som com
aquell home del vestit brut que buscava la taqueta en el vestit de I'altre.
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Quan ens creiem els més llestos i ens pensem que ho sabem tot i no reconeixem que
necessitem ajuda, som com un cec que guia un altre cec: anem perduts.

JesuUs ens ensenya com donar bons fruits, per a nosaltres i per als altres.

Hi ha molta gent que dona bons fruits: aquells que primer pensen en el que necessiten els
altres abans que en ells mateixos; aquells que sempre estan disposats a fer un favor;
aquells que fan tot aix0 sense fer-se els importants, sense fer el fatxenda...

Nosaltres, estem disposats a treballar per donar bons fruits?

Instrument

(Worship)

On hi ha odi i por,
que jo hi porti amor.
On hi ha dolor,
sigui més gran el perdd,
sigui més gran el perdé.
Si estas desesperat,
tan sols un petit llumi
pot trencar la negra nit.

Gloria al Pare,
gloria al Fill,
gloria al teu Sant Esperit.
M’ofereixo a mi mateix,
imperfecte i fet malbé,
deixa’'m ser el teu instrument,
deixa’m ser el teu instrument.

Que jo vulgui més,
consolar a ser consolat,
per comprendre que
ser estimat és estimar,
ser estimat és estimar.

Gloria al Pare,...
Lloat sigueu, Al-leluia

M’ ofereixo a mi mateix,
imperfecte i fet malbé,
deixa’m ser el teu instrument.

Instrument de pau,
perdonant a qui ens fa mal.
Quan morim ressuscitem,
vida al Cel tots esperem.
Instrument de pau,
perdonant a qui ens fa mal.
Quan morim ressuscitem,
vida al Cel tots esperem.

Demanem a Jesus de donar bons fruits amb aquesta pregaria de Sant Francesc d’Assis:

Oh Senyor,

feu de mi un instrument de la vostra pau!
On hi ha odi, que jo hi posi amor.

On hi ha ofensa, que jo hi posi perdé.

On hi ha discordia, que jo hi posi unié.
On hi ha dubte, que jo hi posi esperancga.
On hi ha error, que jo hi posi veritat.

On hi ha desesperacid, que jo hi posi I'esperanca.

On hi ha tenebra, que jo hi posi la llum.

Gloria al Pare, i al Fill i a ’Esperit Sant,
com era al principi, ara i sempre,
i pels segles dels segles. Amén!

Oh Mestre,

feu que jo no cerqui tant:

ser consolat, com consolar;

ser comprés, com comprendre;

ser estimat, com estimar.

Perque és

donant que es rep;

perdonant que s’és perdonat;

morint que es ressuscita a la vida eterna.

Agraim, per acabar, la bona feina feta per ’Arnau, el
Ricard, la Gina i I’'Edurne, de Jesuites El Clot - Escola

del Clot, que han posat la veu en off al projecte.

2



