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La Quaresma és un temps per aturar-nos a fer silenci enmig del brogit del nostre món que ens crida amb totes les lletres. I

mentre tots els altres es refugien en oasis que només són miratges, nosaltres ens aturem al desert de veritat; allà on no hi ha res

més que els nostres pensaments i les nostres pregàries. És un lloc simbòlic que ens ajuda a reflexionar què és important a la

nostra vida i què ens aparta de Jesús, on lluitem contra tots els nostres dimonis i els vencem perquè no són pas éssers de carn i

ossos sinó esperits del mal que ens habiten. Tothom té un desert propi i fer-hi parada i fonda és indispensable per poder revisar

el nostre cor tot fent camí cap a la Pasqua.

 

El 3 de març és el Dia Mundial de la Vida Silvestre, una oportunitat per celebrar el tresor de la natura i per deixar-la brotar a dins

dels nostres cors. Sabies que una de cada cinc persones del planeta depèn de les plantes silvestres, de les algues i dels fongs

per a la seva alimentació i per als seus ingressos? I que als països en vies de desenvolupament entre el 70% i el 90% de la

població depèn de la medicina tradicional per a l’atenció primària de salut? La Quaresma ens convida a estar alerta i a obrir els

ulls al nostre voltant; no només a cuidar-nos dels nostres germans sinó també de la terra que ens sosté i ens acull i que

nosaltres contínuament maltractem i ignorem.  

 

Mentrestant, s’han complert quatre anys de la guerra a Ucraïna, ja gairebé ningú parla de Gaza i de les moltes altres violències

oblidades perquè els diners governen el món i nosaltres ens ho mirem atònits o potser estabornits per totes les mentides amb

què ens manipulen. Els desastres ecològics també se succeeixen perquè l’emergència climàtica és el dimoni del present que ens

ronda, però hi ha tantes veus que el neguen que, per això, com més ferotge sigui el nostre enemic hi hem de lluitar encara amb

molta més força. Aquesta Quaresma, el Papa Lleó ens recorda que «Cal dejunar de les paraules que fereixen», així que

pregunta’t on poses el cor i l’esperit i trepitja amb compte perquè a sota dels teus peus hi ha un paradís de meravelles que

batega amb tot l’esclat perquè aviat serà primavera. 
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