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La Quaresma és un temps de silenci, pregaria i conversio que ens convida a obrir el cor per rescatar-hi tot alldo que hi hem deixat
oblidat durant la resta de I'any. Es un moment per fer balang sobre la nostra vida i les nostres actituds envers els altres, perd per
gué no ho aprofitem també per intentar canviar la nostra relacié amb la natura? La reconeguda etologa britanica Jane Goodall és
una de les moltes veus inspiradores que ens exhorten a no perdre I'esperanca. Malgrat tot, no n’hi ha pas prou de confiar en la
resiliéncia de la natura perque aixo ens convertiria en una especie indigna que no respecta la Casa Comuna que tots compartim.
«Cada individu tria 'impacte que té en el planeta», ens recorda Goodall, i aquesta frase ens hauria d'acompanyar sempre; no
només durant la Quaresma. Segurament no en som pas prou conscients, pero totes les nostres accions diaries, per petites que
siguin, tenen conseqiiéncies positives i negatives sobre el medi ambient.

Els calendaris d’Advent ens preparen per un moment de joia que és el naixement de Jesus. Ara, pero, som a I'entrada de la nit
fosca com si fos una cova d’on en sortirem renovats a la llum de la Pasqua i, mentrestant, per queé no convertim agquests
guaranta dies en un refugi personal que ens ajudi a millorar la nostra relacié6 amb una terra que hem deixat d’estimar? Explotar
tots els recursos naturals fins al limit i no preocupar-nos-en no és I'esperit de conversié que ens demana Jesus. El nostre
calendari de Quaresma ens hauria de convidar a reciclar, consumir productes de proximitat, gastar menys, reflexionar més sobre
qué podem fer o qué podem canviar en el dia a dia pero, sobretot, a donar gracies per viure en un lloc meravellés ple dels
miracles de la biodiversitat. Per aix0 cal que ens impliquem a salvar el nostre moén, I'inic que tenim, si realment volem viure en
harmonia. L’equilibri depen de la suma de tots els equilibris humans; per aixo hem d’estar més units que mai en aquesta lluita.

«Doneu els fruits que demana la conversio» (Mt 3,8), ens diu Jesus. La conversio ecologica a que ens crida el papa Francesc és
una oportunitat per avancar junts, pero per fer-ho cal que ens donem les mans i només aixi, sentint el contacte de la pell dels
nostres germans i de les nostres germanes, ens convertirem en un moviment transformador de fraternitat i futur. Bona
Quaresmal!
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