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“No tingueu por”, JesUs és amb nosaltres

i ens sosté amb la seva ma

quan la fosca i la grisor ens aclaparen,

guan el desanim i el dubte ens enfonsen en la desconfiancga.

“No tingueu por”

de fer gestos de solidaritat i de comunio;

de fer el primer pas per retrobar

aquells que no ens cauen bé.

Jesus necessita que oferim la nostra ma,

el nostre gest d’amor als qui més ho necessiten,
als qui encara no el coneixen o viuen allunyats d’ell.

“No tingueu por” de dir la veritat.

De dir-la als altres i a nosaltres mateixos.
No ens deixem enganyar pels miratges
o0 els “fantasmes” que ens surten al pas
per combatre la nostra fe.

Jesus coneix el fons del nostre ésser

i ens dona sempre una nova possibilitat,
una esperanga meés gran

gue la que el moén ens ofereix.

“No tingueu por”, davant les dificultats

i limitacions propies i dels altres,

de renovar la confiancga,

de creure més enlla de les falses aparences,
de viure a ple cor la llibertat

que dona I'amor sense condicions.

“No tingueu por”, perqueé no és el fracas,

ni el cansament, ni la mort,

els qui tenen la darrera paraula,

sing la vida, i la il-lusi6 per ella,

els qui animen el nostre pas per aquest mon.

“No tingueu por” dels dies foscos,

dels moments de desanim,

de les experiéncia negatives,

del pecat, del sofriment, de tota mena de mal.
Jesus ha assumit amb amor els nostres dolors
per transformar-los en Pasqua eterna.
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