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Si sou homes temptats per la por,
si el nou us aterra,
si us heu acostumat a la rutina,
si no sabeu per on aneu,
si us espanta encara la creu...
No tingueu por!
Està viu i camina, com Senyor,
davant de vosaltres!

Si els vostres ulls s'omplen de somnis,
si no veieu res darrera de les coses,
si la realitat només és el que veieu,
si busqueu i només trobeu la fredor del silenci,
si clameu i Déu no us respon a l'instant...
No tingueu por!
Està viu i camina, com Senyor,
davant de vosaltres!

Si el cansament us aclapara,
si la paraula no us diu res,
si les paraules us falten,
si no trobeu les raons
per a viure tantes vegades buscades,
si heu perdut la il·lusió,
si ja tot és nit sense espurna de llum...
No tingueu por!
Està viu i camina, com Senyor,
davant de vosaltres!

Si sentiu el cor trist,
si ja no veieu les flors,
si només escolteu cants de derrota,
si ja no queden llàgrimes en el vostre llagrimall,
si teniu ja la finestra oberta per a llançar-ho tot,
si ja no hi ha esperança per a la vostra desesperança...
No tingueu por!
Està viu i camina, com Senyor,
davant de vosaltres!
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