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Molts cops la nostra a arida. Per mils raons, cansaments, problemes, temptacions,
distracgi desani s, disgustos.... la pregaria se’ ns fa semblant a un desert sec i

2 hi ha una alternativa, quelcom gue ve ala nostra ment quan
nar, ordenar uns papers, acabar de fer lallista de la compra,
jar.

pregariaés arida. Ladeixes per un altre dia? Et conveng
i dius que ésindtil? Quina és latevareaccio?

Is claudicar per causade I’ aridesa. Es poden donar algunes
ala consciéncia que et pot venir si deixes de pregar, forca de
) ' ' ' ' es espirituals, .....

Pero hi ha unarad més convincent que cap d' aquestes. Déu es comunicatambé en larelacié de pregaria
arida. Les mocions de Déu son més fondes que | es ressonancies psicol 0giques que provoguen. El fons del
fons de la nostraidentitat, del nostre cor, no és1’emocio o I aridesa... és quelcom quiet, estable, misterios... i
Déu ésrelacié en e més profund. Quan ens dominal’ aridesa, per larad que sigui, Déu se' ns comunicaen e
fons del cor, més enlla de lanostra situacio psiquica. En Ell vivim, ens movem i som. Hi és, activament,
dinamic i misericordiés. Déu és Amor.

Quantes vegades ens ha passat que després d’' una pregaria, i dins d’ una temporada plenes de sequedat,
descobrim que Ell hi erai que ens escoltava, i gudava. Unamicacom li va passar a Jesis al’Hort deles
Oliveres... estavafet pols, suava sang, se sentialluny dels deixebles....perd en mig de tantatribulacié i dolor
personal el Pareli vacomunicar aquellaforcai serenitat tan notables amb les quals va poder afrontar la
Passi 6.

No et posis nervios per I’ aridesa. No I’ afrontis amb voluntarismes compulsius. Situat en ella, com s fessis
unaexcursio per un terreny erm, i prega sense sentir-ho, calla sense escoltar-lo, deixa que et miri sense
veure'l, respira, demana... ves traient suaument les distraccions. Confia en I’ actuacio silenciosa de lafe... Ell
hi ési esta content de tu. Avui, dema, d’ aqui a una setmana, un meso un any, elsteus sentiments, lesteves
emocions, et mostraran que hi erai se't comunicava. Déu és infinitament més gran que la nostra aridesa.

Jesis Renau §.
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