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Gen 14, 18-20
I Cor 11,23-26
Lc9,11b-17

Tres indicacions previes i sabudes...

a.- La festa —solemnitat- que celebrem avui ve acompanyada de molts i variats elements “tradicionals”. Al llarg del temps hem
anat associant practiques i realitzacions que volen donar més llum i bellesa a la festa. La religiositat popular acarona amb afecte
allo que estima. Benvingudes tradicions que ens parlen en altres llenguatges. Expressions diferents al discurs, la rad,
I'enteniment, la logica. Benvingudes tradicions quan sabem situar-les al seu lloc, donar-les el seu veritable espai, i deixar que
ens ajudin a celebrar, valorar i estimar. Sense magnificar res, ni voler donar més importancia a I'embolcall que al mateix regal.

b.- La festa del Corpus sorgeix en una epoca en que alguns giiestionaven el valor de I'Eucaristia i la preséncia real del Senyor al
pa i al vi eucaristic. Es per aix0 que sorgeix la practica de treure I'Eucaristia al carrer: les processons. Aixi es presenta
I'Eucaristia per reconeixement i adoracié publica.

Magnifica intuicié, la de fer del carrer el lloc on es viu I'Eucaristia. Intuicio validissima, que caldra acomodar al nostres dies i a les
formes dels nostres temps.

c- En canvi, potser, I'element “d’adoracid” i de “devocid” massa ressaltat, -insisteixo en el “potser”- ens ha jugat alguna mala
passada. | ens ha fet oblidar que, en primer lloc, el Cos de Crist és aliment per a ser menjat, partit i repartit. Entregat per a la vida
del moén. Es per a ser menjat. Per enfortir i donar vida. Per transformar els qui en mengen. (I no tant per ser exposat — adorat —
admirat.)

Dit aix0, tres idees a proposit de la festivitat i 'Evangeli d’avui

1.- Ets el que menges.

Ja fa alguns anys va sorprendre’'m aquesta expressio. Era el titol d’un llibre sobre alimentacié sana i bons habits alimentaris.
“Ets el que menges”. Directe i clar. Aixo mateix es pot dir de la vida cristiana. |, de la mateixa manera que alimentem el nostre
cos —i hem de fer-ho bé-, potser també hem d' adonar-nos que hem de tenir cura en alimentar la nostra interioritat més fonda i
auténtica. Alimentar les nostres smotivacions i disposicions. Alimentar el nostre desig més genui i el sentit de viure. Alimentar els
nostres horitzons i realitzacions. Alimentar el nostre cor.

Potser no deixa de ser simptomatic que a les nostres societats del benestar, els trastorns de I'alimentacié s6n importants. | ens
diuen, per una banda, que estem grassos i amb obesitat... perd mal alimentats. O, per una altra, que cal prendre mesures, per no
fer exaltacio de la “cultura de I'anorexia”. O, ens ofereixen, per una altra banda, dietes de tot tipus i amb totes les finalitats.

La festa d’avui ens parla de la necessitat urgent i imperiosa d’alimentar-nos de JesuUs. De la seva persona i la seva vida
entregada. Solidament i sana del Cos i la Sang del Crist. Alimentar-nos. No “enganyar I'estomac amb quatre coses que picotejo
d’aqui i d'alla”. Avui és el dia per preguntar-me dues coses importants. La primera és si alimento la meva vida cristiana. La
segona és si —de debod!- m’alimento de Jesus.

En el nostre organisme, la digestié fa que assimilem alld que mengem i els seus elements.

Quan ens alimentem de Jesus, aix0 canvia. | resulta que —aleshores-, és I'Aliment el qui ens assimila a Ell. | ens va transformant
en Ell.

2.- Doneu-los vosaltres de menjar.

Aquest és I'encarrec que Jesus fa als seus deixebles. També als deixebles del segle XXI. Cuideu-los. Teniu cura, vosaltres.
Sentiu-vos responsables i corresponsables de la vida dels vostres germans. Que a ningu no li falti del necessari. Perquée, de fet,
n’hi ha per a tots. Jo m’he trencat per donar-me a tots. Ara us toca a vosaltres. Que a ningu no li falti aliment, salut, educacio,
estimacio, justicia, sentit, companyia... Vida!! Es I'encarrec que Jesus fa a la comunitat cristiana. | nosaltres rebem d’Ell mateix.
Potser, també, amb la mateixa impoténcia amb qué el van rebre els seus primers deixebles. | ens vinguin ganes, com a ells,
d’'escapolir-nos.

3.- Organitzeu-vos

I Jesus, encara, déna un altre encarrec. Que s'asseguin en grups de cinquanta. Podriem traduir-ho per: “organitzeu-vos”, “poseu-
vos en marxa”. Cal fer i construir comunitat. Cal deixar de ser massa, multitud anonima. Cal sentir-se particip i corresponsable de
la marxa de les coses. De la transformacié de la realitat. Cal aportar alla on estem. | motivar que cadascu aporti allo que és i que
té.

Diada de corpus: soc una barra de pa en un menjador de famolencs.

ETIQUETES
RESPONSABILITAT ALIMENT
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