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Jesus, estic cansat. Treballo masses hores al dia, perd ho necessito. La feina es menja la meva salut, i a vegades arribo a tals
extrems que sento la teva mirada interpel-lant: "Discerniment!". Com fer front a aquesta situacié? Em cal rebaixar expectatives?
No ser tant ambiciods i saber sacrificar? Si, la Quaresma parla d'aixo, de dejunis no pas pel gust de mortificar-nos, siné de dejunis
gue portin a una vida més plena. Ajuda'm, Jesus, sigues present en aquest discerniment. No el vull postposar més.
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