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Entrar en calor
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Per JoanM el dv., 22/12/2017 - 09:00

Quan fa fred i estem a fora, com ara a l'hivern, el pitjor és quedar-se quiet. "Entrar en calor" requereix moure's, agitar-se,
avançar.
També en la pregària: el fred i les dificultats de trobar l'Esperit no ens poden portar al desànim, a tirar la tovallola i asseure'ns.
Quedar-nos quiets ens reduirà les forces. En canvi, quan faci fred interior, bellugar-se voldrà dir tenir noves idees, posar-hi
mitjans, implicar-se en experiències que desencallin aquesta apatia, buscar Jesús en el cor i en el món.
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