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Per JoanM el dv., 01/12/2017 - 09:00

"Si no hi ets tu, no hi ha escalfor". Ho repeteixo com un mantra.Inspiro la primera part "Si no hi ets tu..."
Expiro la segona "... no hi ha escalfor". Lentament, pausadament.

Centro l'atencid en la teva mirada, com contemples ara aquest instant de la meva llar, fent-me companyia.
Em quedo davant una xemeneia, una espelma, davant el caliu que m'arropa.

En silenci, respirant paraules: Si no ets tu, no hi ha escalfor.
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