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Fa uns dies, tot menjant unes llenties bonissimes em van dir que el secret era cuinar-les no pas amb aigua, siné amb caldo bullit
a foc lent, que hagi tingut temps d'absorbir tot el gust. Aquest exemple em va fer pensar: tenim sempre tanta pressa que no
cuinariem mai plats d'aquesta qualitat... També les fruites, madurades en hivernacles, surten boniques pero envidriades i

insipides. Quan maduren a l'arbre, en canvi, "s'injecta temps" dins la fruita i llavors assoleix un gust indescriptible.

En época de vacances ens sembla igual: durant el curs anavem a tota velocitat, i la nostra vida s'allargassava per poder arribar a
tot, pero ens sentiem secs, espitosos... Quan tenim temps per a gaudir de les relacions humanes, de la naturalesa, de l'arti la
musica, d'una lectura... d'una bona estona de pregaria amb Déu, aleshores sembla que tot pren més sentit, que la vida té més
gust. Hi he injectat temps, a la meva relacié amb Déu, perqué pugui tenir més gust?
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